
    8ος ΑΓΩΝΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 7000m

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB   [Edit] Country Name YOB Club Finish 7000m
1 1 1 40-49 ΕΤΩΝ Male 816    [Edit] GR ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ  ΤΖΙΩΤΗΣ 7-1976 ΟΦΗ 0:24:24.590
2 2 1 50-59 ΕΤΩΝ Male 801    [Edit] GR ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΣΗΦΑΚΗΣ 10-1973   0:24:28.020
3 3 1 18-39 ΕΤΩΝ Male 716    [Edit] GR ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ 3-1983 ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ 0:26:36.700
4 4 2 40-49 ΕΤΩΝ Male 789    [Edit] GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗΣ 6-1974 OYK / XOXLIOS TEAM 0:28:48.246
5 5 2 50-59 ΕΤΩΝ Male 729    [Edit] GR ΜΙΧΑΗΛ  ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑΚΗΣ 11-1968 ΜΕΛΙΣΣΕΣ ΜΑΛΙΩΝ 0:31:04.350
6 6 2 18-39 ΕΤΩΝ Male 736    [Edit] GR ΓΙΩΡΓΟΣ  ΚΑΝΑΚΗΣ 4-2004   0:32:24.796
7 7 1 ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ Male 829    [Edit] GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΦΟΥΛΕΣ 9-2007   0:32:29.200
8 8 2 ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ Male 837    [Edit] GR ΣΤΑΥΡΟΣ ΦΩΤΕΙΝΑΚΗΣ 4-2009 ΔΑΙΔΑΛΟΣ 0:33:24.366
9 9 3 40-49 ΕΤΩΝ Male 710    [Edit] GR IOANNIS PAPADAKIS 7-1981   0:33:54.080
10 10 4 40-49 ΕΤΩΝ Male 809    [Edit] GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΠΥΡΙΔΑΚΗΣ 1-1983 CRETAN RUNNERS 0:34:38.963
11 11 3 ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ Male 755    [Edit] GR ΑΓΓΕΛΟΣ  ΚΟΛΟΜΙΙΤΣΕΒ 11-2007   0:35:17.130
12 12 3 18-39 ΕΤΩΝ Male 776    [Edit] GR ΝΙΚΟΣ ΜΕΤΑΞΑΚΗΣ 6-1988   0:35:27.386
13 13 4 18-39 ΕΤΩΝ Male 757    [Edit] GR ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΚΟΥΝΤΑΚΗΣ 11-1987   0:35:32.113
14 14 1 60+ ΕΤΩΝ Male 807    [Edit] GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ  ΣΠΥΡΙΔΑΚΗΣ 2-1955 ΣΔΥΗ 0:36:13.110
15 15 4 ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ Male 749    [Edit] GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΕΓΚΕΡΟΓΛΟΥ 4-2007   0:36:14.880
16 16 1 ΔΗΜΟΤΙΚΟ Male 740    [Edit] GR ΜΗΝΑΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ 11-2010 ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 0:36:45.596
17 1 5 40-49 ΕΤΩΝ Female 721    [Edit] GR ΔΗΜΗΤΡΑ ΒΙΤΣΑ 8-1974 ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 0:36:46.010
18 17 3 50-59 ΕΤΩΝ Male 735    [Edit] GR ΑΝΤΩΝΗΣ ΚΑΛΟΥΡΗΣ 1-1966 ΜΕΓΑΛΩΝΗΣΟΣ ΣΜΚ 0:37:29.910
19 2 5 18-39 ΕΤΩΝ Female 799    [Edit] GR ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΡΟΚΑΚΗ 7-1984 ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ 0:37:56.466
20 18 6 40-49 ΕΤΩΝ Male 725    [Edit] GR ΚΩΣΤΑΣ  ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΗΣ 9-1978 ΚΑΝΕΝΑΣ 0:37:57.613
21 19 7 40-49 ΕΤΩΝ Male 771    [Edit] GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΑΡΙΔΑΚΗΣ 2-1981   0:38:32.416
22 20 8 40-49 ΕΤΩΝ Male 784    [Edit] GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΗΦΟΡΑΚΗΣ 8-1976   0:38:35.903
23 21 6 18-39 ΕΤΩΝ Male 752    [Edit] GR ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ  ΚΕΦΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ 2-1993   0:38:57.020
24 22 4 50-59 ΕΤΩΝ Male 741    [Edit] GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΚΑΡΑΜΠΙΔΗΣ 6-1971 ΣΜΚ / KATSILAS RUNNING TEAM 0:39:01.230
25 23 7 18-39 ΕΤΩΝ Male 774    [Edit] GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ 1-1993   0:39:10.373
26 24 5 ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ Male 830    [Edit] GR ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ  ΦΟΥΛΕΣ 4-2009   0:39:16.900
27 25 9 40-49 ΕΤΩΝ Male 726    [Edit] GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ 6-1983   0:40:07.946
28 26 10 40-49 ΕΤΩΝ Male 783    [Edit] GR ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΝΗΣΟΥΔΗΣ 3-1974   0:40:46.133
29 27 2 60+ ΕΤΩΝ Male 702    [Edit] GR DERRICK HARMAN 2-1952 RETHYMNON RUNNERS ASSOCIATION 0:40:46.780
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Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB   [Edit] Country Name YOB Club Finish 7000m
30 28 6 ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ Male 737    [Edit] GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΟΥΛΟΥΔΑΚΗΣ -   0:41:00.563
31 29 3 60+ ΕΤΩΝ Male 797    [Edit] GR ΜΙΧΑΛΗΣ ΡΑΪΝΑΚΗΣ 5-1963   0:41:02.870
32 30 8 18-39 ΕΤΩΝ Male 817    [Edit] GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ -   0:41:26.360
33 31 4 60+ ΕΤΩΝ Male 815    [Edit] GR ΗΛΙΑΣ ΤΖΙΑΒΑΡΑΣ 5-1951 Σ.Δ.Υ.ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ 0:41:39.880
34 32 9 18-39 ΕΤΩΝ Male 717    [Edit] GR ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ 8-1993 BODY BUSTERS 0:42:38.880
35 3 10 18-39 ΕΤΩΝ Female 841    [Edit] GR ΑΡΓΥΡΩ  ΧΑΝΙΩΤΑΚΗ 2-1999   0:42:39.966
36 33 2 ΔΗΜΟΤΙΚΟ Male 758    [Edit] GR ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΚΟΥΡΟΥΠΑΚΗΣ 1-2015 BODYBUSTERS 0:42:43.236
37 4 5 50-59 ΕΤΩΝ Female 730    [Edit] GR MARIA  ΕCHIM 11-1969 SDY IERAPETRA 0:43:02.516
38 5 11 40-49 ΕΤΩΝ Female 719    [Edit] GR ΜΑΡΙΑ ΑΣΣΑΡΙΩΤΗ 10-1983   0:43:10.396
39 34 3 ΔΗΜΟΤΙΚΟ Male 819    [Edit] GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΣΑΝΑΚΑΣ 7-2016   0:43:30.823
40 35 7 ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ Male 714    [Edit] GR ΝΑΣΟΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ 6-2007   0:43:34.700
41 36 11 18-39 ΕΤΩΝ Male 820    [Edit] GR ΚΩΣΤΑΣ ΤΣΑΝΑΚΑΣ 4-1984   0:43:39.040
42 37 12 40-49 ΕΤΩΝ Male 775    [Edit] GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ 9-1975   0:44:12.480
43 38 13 40-49 ΕΤΩΝ Male 824    [Edit] GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΣΟΜΠΑΝΑΚΗΣ 4-1975   0:44:12.640
44 6 14 40-49 ΕΤΩΝ Female 828    [Edit] GR ΑΘΗΝΑ ΦΙΛΙΠΠΑΚΗ 7-1979 ΧΟΧΛΙΟΣ 0:44:23.823
45 39 15 40-49 ΕΤΩΝ Male 764    [Edit] GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΛΕΜΟΝΑΚΗΣ 7-1978   0:44:25.106
46 7 16 40-49 ΕΤΩΝ Female 734    [Edit] GR ΜΑΡΙΑ  ΚΑΛΛΙΑΤΑΚΗ 9-1983   0:44:45.426
47 8 6 50-59 ΕΤΩΝ Female 703    [Edit] GR ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΜΠΕΛΙΒΑΝΑΚΗ -   0:44:54.326
48 9 17 40-49 ΕΤΩΝ Female 806    [Edit] GR ΑΥΡΗΛΙΑ ΣΠΥΝΘΟΥΡΑΚΙ 5-1982   0:45:15.750
49 40 18 40-49 ΕΤΩΝ Male 836    [Edit] GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΦΩΤΕΙΝΑΚΗΣ 6-1973 ΔΑΙΔΑΛΟΣ 0:45:51.996
50 41 8 ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ Male 713    [Edit] GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΕΡΑΚΗΣ 6-2009   0:45:57.603
51 42 9 ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ Male 796    [Edit] GR ΣΤΑΥΡΟΣ ΠΛΑΪΤΗΣ 9-2008 ΦΟΔΕΛΕ 0:45:58.970
52 10 4 ΔΗΜΟΤΙΚΟ Female 848    [Edit] ΙΩΑΝΝΑ ΣΤΕΦΑΝΑΚΗ -   0:46:11.080
53 43 19 40-49 ΕΤΩΝ Male 805    [Edit] GR ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΟΥΦΗΣ 6-1976 ΧΟΧΛΙΟΣ ΤΕΑΜ - ΤΡΕΧΑΛΗΤΟ 0:46:33.920
54 44 5 ΔΗΜΟΤΙΚΟ Male 773    [Edit] GR ΜΑΝΟΥΣΟΣ ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ 11-2012   0:46:34.840
55 11 12 18-39 ΕΤΩΝ Female 844    [Edit] GR ΕΛΕΝΗ ΨΑΡΑΔΑΚΗ 7-1986 OYK 0:48:42.466
56 12 20 40-49 ΕΤΩΝ Female 811    [Edit] GR ΕΛΕΝΗ ΣΤΙΒΑΚΤΑΚΗ 10-1981   0:50:23.046
57 45 13 18-39 ΕΤΩΝ Male 759    [Edit] GR ΜΑΝΟΣ ΚΟΥΡΟΥΠΑΚΗΣ 6-1988 BODYBUSTERS 0:50:25.613
58 46 6 ΔΗΜΟΤΙΚΟ Male 760    [Edit] GR ΜΙΧΑΛΗΣ  ΚΟΥΡΟΥΠΑΚΗΣ 5-2016 BODYBUSTERS 0:50:25.786
59 13 14 18-39 ΕΤΩΝ Female 715    [Edit] GR ΔΕΣΠΟΙΝΑ  ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΗ 8-1985 BODYBUSTERS 0:50:30.700
60 47 21 40-49 ΕΤΩΝ Male 761    [Edit] GR ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΚΤΙΣΤΑΚΗΣ 11-1974 ΜΕΓΑΛΟΝΝΗΣΟΣ ΚΡΗΤΗΣ 0:51:10.876
61 48 15 18-39 ΕΤΩΝ Male 826    [Edit] GR ΜΙΧΑΗΛ ΦΑΝΟΥΡΑΚΗΣ 5-1997   0:51:11.233



Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB   [Edit] Country Name YOB Club Finish 7000m
62 49 22 40-49 ΕΤΩΝ Male 842    [Edit] GR ΙΣΙΔΩΡΟΣ  ΧΕΙΜΩΝΙΤΗΣ 7-1976   0:51:53.383
63 14 16 18-39 ΕΤΩΝ Female 746    [Edit] GR ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΑΤΕΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ 7-1989   0:51:59.743
64 50 17 18-39 ΕΤΩΝ Male 766    [Edit] GR ΜΑΝΩΛΗΣ ΛΙΟΔΑΚΑΚΗΣ 11-1995   0:52:00.000
65 51 7 50-59 ΕΤΩΝ Male 792    [Edit] GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΕΡΡΑΚΗΣ 1-1972 ΣΜΚ 0:53:30.396
66 15 7 ΔΗΜΟΤΙΚΟ Female 800    [Edit] GR ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΔΑΡΙΒΙΑΝΑΚΗ -   0:53:50.093
67 16 8 ΔΗΜΟΤΙΚΟ Female 849    [Edit] ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΔΑΡΙΒΙΑΝΑΚΗ -   0:54:31.226
68 52 8 50-59 ΕΤΩΝ Male 765    [Edit] GR ΑΝΔΡΕΑΣ ΛΙΛΟΣ 3-1972   0:54:31.570
69 17 23 40-49 ΕΤΩΝ Female 762    [Edit] GR ΜΑΡΙΝΑ  ΛΑΓΟΥΔΑΚΗ 9-1972   0:54:32.020
70 53 9 50-59 ΕΤΩΝ Male 704    [Edit] GR MANOS KATIKAS 10-1973 DIRTY RUNNERS 0:54:36.680
71 54 10 50-59 ΕΤΩΝ Male 818    [Edit] GR ΜΑΝΟΛΗΣ ΤΣΑΓΛΙΩΤΗΣ 12-1969 ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΤΕΝΙΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 0:54:36.940
72 55 10 ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ Male 814    [Edit] GR ΣΗΦΗΣ ΤΕΚΟΝΑΚΗΣ 7-2007   0:54:53.163
73 56 18 18-39 ΕΤΩΝ Male 840    [Edit] GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΧΑΛΚΙΑΔΑΚΗΣ 7-1987   0:55:24.786
74 18 19 18-39 ΕΤΩΝ Female 825    [Edit] GR ΦΑΙΗ ΦΑΝΟΥΡΑΚΗ 12-1991   0:56:16.240
75 19 24 40-49 ΕΤΩΝ Female 747    [Edit] GR ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΑΤΣΑΡΑΚΗ 9-1983 MIKRO JIM 0:56:18.053
76 20 20 18-39 ΕΤΩΝ Female 802    [Edit] GR AΓΓΕΛΙΚΗ ΣΟΥΛΑΔΑΚΗ 10-1986   0:56:33.913
77 21 21 18-39 ΕΤΩΝ Female 838    [Edit] GR ΘΕΟΓΝΩΣΙΑ ΧΑΛΕΠΛΙΔΟΥ 5-1997 ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ 0:58:54.746
78 22 22 18-39 ΕΤΩΝ Female 803    [Edit] GR ΣΟΦΙΑ ΣΟΥΛΑΔΑΚΗ 8-1985   0:59:53.210
79 57 11 50-59 ΕΤΩΝ Male 739    [Edit] GR ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ 3-1971 ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 1:00:55.236
80 58 9 ΔΗΜΟΤΙΚΟ Male 738    [Edit] GR ΑΓΓΕΛΟΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ 12-2014 ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 1:00:55.896
81 23 25 40-49 ΕΤΩΝ Female 748    [Edit] GR ΕΦΗ ΚΑΤΣΟΥΛΑΚΗ 10-1976 ΣΜΚΡΗΤΗΣ-ΙΚΑΡΟΣ 1:01:06.256
82 24 12 50-59 ΕΤΩΝ Female 770    [Edit] GR ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΜΑΛΕΦΙΤΣΑΚΗΗ 12-1969 ΕΟΣ ΜΟΙΡΩΝ 1:01:13.260
83 59 23 18-39 ΕΤΩΝ Male 847    [Edit] ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΑΜΣΟΝΙΔΗΣ -   1:01:14.766
84 60 26 40-49 ΕΤΩΝ Male 782    [Edit] GR ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΩΥΣΙΑΔΗΣ 2-1980 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ 1:07:06.586
85 25 24 18-39 ΕΤΩΝ Female 843    [Edit] GR ΘΕΟΝΥΜΦΗ ΧΟΝΔΡΟΖΟΥΜΑΚΗ 11-1986   1:07:24.896
86 26 25 18-39 ΕΤΩΝ Female 753    [Edit] GR ΑΝΝΑ ΚΟΚΚΙΝΑΚΗ 3-1983   1:07:25.740
87 61 26 18-39 ΕΤΩΝ Male 804    [Edit] GR ΚΩΣΤΑΣ ΚΟΚΚΙΝΙΔΗΣ -   1:08:02.340
88 27 13 50-59 ΕΤΩΝ Female 833    [Edit] GR ΣΟΦΙΑ ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗ 8-1970   1:09:18.696
89 62 27 18-39 ΕΤΩΝ Male 832    [Edit] GR ΙΩΑΝΝΑ  ΦΟΥΦΟΥΛΑΚΗ 12-1993 ΣΔΥΧ 1:10:25.760
90 63 10 ΔΗΜΟΤΙΚΟ Male 779    [Edit] GR ΜΑΝΩΛΗΣ ΜΠΑΛΩΜΕΝΑΚΗΣ 10-2018 ΣΔΥΧ 1:10:27.810
91 64 5 60+ ΕΤΩΝ Male 745    [Edit] GR ΕΥΤΥΧΗΣ ΚΑΤΑΚΗΣ 10-1956 ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ 1:13:35.990
92 65 27 40-49 ΕΤΩΝ Male 794    [Edit] GR ΓΙΩΡΓΟΣ  ΠΛΑΪΤΗΣ 1-1979   1:13:36.453
93 66 11 ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ Male 795    [Edit] GR ΜΑΝΟΣ ΠΛΑΪΤΗΣ 2-2008   1:16:31.583



Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB   [Edit] Country Name YOB Club Finish 7000m
94 28 28 40-49 ΕΤΩΝ Female 712    [Edit] GR ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΓΓΕΛΟΥΔΗ 8-1976   1:17:02.036
95 29 28 18-39 ΕΤΩΝ Female 705    [Edit] GR IOANNA KOLOVEROU 6-1994   1:17:02.380
96 30 12 ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ Female 793    [Edit] GR ΕΙΡΗΝΗ ΠΛΑΪΤΗ 10-2010   1:20:10.150
97 31 29 40-49 ΕΤΩΝ Female 754    [Edit] GR ΒΑΣΩ ΚΟΛΙΒΑΤΖΉ 10-1979   1:20:16.316
98 32 13 ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ Female 768    [Edit] GR ΕΛΕΝΑ ΛΥΤΙΝΑ 7-2010   1:23:00.950
99 33 29 18-39 ΕΤΩΝ Female 823    [Edit] GR ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΤΣΙΓΓΕΛΙΔΟΥ 7-1985 ΧΟΧΛΙΟΣ  TEAM 1:23:58.940
100 34 14 50-59 ΕΤΩΝ Female 701    [Edit] GR MARIA APLADA 12-1971   1:27:52.850
101 35 15 50-59 ΕΤΩΝ Female 839    [Edit] GR ΧΡΥΣΑ  ΧΑΛΚΙΑΔΑΚΗ 4-1973   1:27:52.863
102 36 30 40-49 ΕΤΩΝ Female 718    [Edit] GR ΜΑΡΙΝΑ ΑΠΛΑΔΑ 11-1977   1:29:46.806
103 37 31 40-49 ΕΤΩΝ Female 743    [Edit] GR ΠΟΠΗ  ΚΑΣΑΠΑΚΗ 5-1976   1:29:46.823


